Cookies aux haricots blancs et noix de coco
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Préparation

1. Préchauffer le four 4 200°C. 6. Faire cuire environ 10
minutes en surveillant pour

2. Mixer les haricots ou bien les  que les gateaux soient juste

écraser de facon a obtenir dorés.

une préparation homogene.

7. Laisser refroidir.

3. Mélanger 'ceuf entier et les

deux blancs a la fourchette. Source :

Ajouter la noix de coco et les https://www.irbms.com/

sucres.
Ingrédients 4. Re,groul?[gr les tdle)gx
. . . 12 préparations et bien
200 g de haricots blancs 1 sachet de sucre vanillé malaxer.
cuits ) ) A la sortie du four et
« 30 g de noix de coco rapée 5- DAISPOSGI' des petits tas de parsemer de noix de coco
pate sur une plaque de four rapée.
30 g de sucre roux recouverte de papier cuisson,
] al'aide d’une cuillére a
« 3 ceufs (1 entiers + 2 blancs) soupe.
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